BMW Oslo Maraton 2016
NM aldersklasser

Kvinner Senior 19-34 ar

Plass StartNr Navn

1 204 Marthe Katrine Myhre '85

2 41485 Ragnhild Karset '92

3 137 Janne Elin Vatnaland '91

4 196 Ragnhild Susanne Molland '86
5 188 Mari Gjolberg '84

6 206 Anine Meadows Elieson '91

Kvinner Veteran 40-44 ar

Plass StartNr Navn

1 162 Mona Grindberg '72

2 173 Elise Hay Opsahl '75

3 108 Marie Grgnneberg '76

4 41486 Tonje Brande '74

5 73076 Guro Skjeggerud '73

6 152 Alexandra Bjerch-Andresen 72

Kvinner Veteran 45-49 ar

Plass StartNr Navn

1 73057 Maria Nordfjell '69

2 175 Kathrine Sgemme '68

3 126 Kari-Anne Tryggestad Ryste '67
4 146 Beate Husby '71

Kvinner Veteran 50-54 ar

Plass StartNr Navn
1 183 Kristin Husby '62
2 117 Solgunn Tverfjell '65

Kvinner Veteran 55-59 ar

Plass StartNr Navn
1 112 Liv Berit Jegteberg Lystad '60

Kvinner Veteran 60-64 ar

Plass StartNr Navn
1 144 Kristin Isachsen '56
2 203 Wenche Darum '54

Kvinner Veteran 65-69 ar

Plass StartNr Navn
1 127 Ingunn Ytrehus '50

Lag/Klubb

NOR - Gjovik Friidrettsklubb
NOR - Hamar IL

NOR - Stavanger Friidrettsklubb
NOR - IL Bjgrn

NOR - Rygge IL

NOR - Snagg Friidrett

Lag/Klubb

NOR - Verdal Friidrettsklubb

NOR - Glad Trim International idrettslag - gr
NOR - Fredrikstad IF

NOR - Alesund FIK

NOR - Romerike Ultralgperklubb

NOR - BUL IL

Lag/Klubb

SWE - Tromsg Lapeklubb

NOR - Glad Trim International idrettslag - gr
NOR - Sunnylven IL

NOR - Tjgme Lepeklubb

Lag/Klubb
NOR - Laksevag TIL
NOR - Rye SpKI

Lag/Klubb
NOR - Vidar Sportsklubben

Lag/Klubb
NOR - Asker Sk Friidrett
NOR - Royal Sportsklubb

Lag/Klubb
NOR - Tromsg Lapeklubb

Nettotid
2:43:31
3:03:40
3:06:04
3:08:29
3:12:21
3:25:23

Nettotid
3:02:39
3:05:39
3:14:21
3:16:18
3:17:49
4:25:18

Nettotid
3:25:43
3:35:24
3:48:17
5:00:46

Nettotid
3:09:48
3:19:33

Nettotid
3:40:35

Nettotid
3:53:31
4:00:34

Nettotid
4:14:15

min/km
3:52
4:21
4:24
4:28
4:33
4:52

min/km
4:19
4:23
4:36
4:39
4:41
6:17

min/km
4:52
5:06
5:24
7:07

min/km
4:29
4:43

min/km
5:13

min/km
5:32
5:42

min/km
6:01

km/t

15.48
13.78
13.61
13.43
13.16
12.33

km/t

13.86
13.64
13.03
12.90
12.80
9.54

km/t
12.31
11.75
11.09
8.42

km/t
13.34
12.69

km/t
11.48

km/t
10.84
10.52

km/t
9.96
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BMW Oslo Maraton 2016
NM aldersklasser

Menn Senior 19-34 ar

Plass StartNr

41483
192
41484
142
172
136
181
165
182
157
41491
118
180
73010
101
159
209
147
130
131
194

Navn

Marius Vedvik '92

Frew Zenebe Brkineh '84
Andreas Grggaard '92
Sondre Qvre-Helland '95
Erlend Aano '82

Nils Haktor Bua '91
Andreas Haraldsen '83
Sindre Grimsbg Persen '85
Olger Pedersen '89
Simen Nezess Berge '92
Kim Are Bull Hansen '82
Geir Gjessing '94

Stian Oldervik '83
Magnus Bg Thorud '86
Kristoffer Barbgl Vikebak '82
Johnny Schmidt '85

Paul Ove Rabben '91
Caspar Rieber-Mohn '82
Robin Sundt '84

Espen Staff '93

Heine Aas '85

Menn Veteran 35-39 ar

Plass StartNr

O©CoOoNOOOP~WN =

73052
1
41493
73079
150
179
195
105
176

Navn

Kenneth Smeby '81

John Henry Strupstad '80

Pal Oraug '79

Bjgrn Tore K. Taranger '79
Ken-Robert Gjelstad Jakobsen 79
Bard Indredavik '81

Juan Escalada '77

Even Nedberg '77

Jyvind Bergan '81

Menn Veteran 40-44 ar

Plass StartNr

1

DOk W

171
124
115
123
41495
120

Navn

Jon Olsen '74

Jystein Mark '74
Jyvind Wang '72
Bjgrn-Harald Garfjell '75
Even Chiodera '72
Ingve Nasvik '72

Lag/Klubb

NOR - Gular IL

ETH - Sandnes IL

NOR - Kragerg IF Friidrett
NOR - Viking TIF

NOR - Glad Trim International idrettslag - gr

NOR - Stavanger Friidrettsklubb
NOR - Runar IL

NOR - Byneset IL

NOR - Dimna IL

NOR - Lillehammer IF

NOR - Harding IL

NOR - Rye SpKI

NOR - Rindal IL

NOR - Spiridon Langlgperlag
NOR - Romerike Ultralgperklubb
NOR - Sgrum IL

NOR - GneistIL

NOR - Tjgme Lapeklubb

NOR - Roros IL

NOR - Brandbu IF

NOR - Varteig IL

Lag/Klubb

NOR - Gular IL

NOR - Ren-Eng FIK

NOR - Varteig IL

NOR - BFG Bergen Friidrettsklubb
NOR - BUL IL

NOR - Andalsnes IF

URU - Nanset IF

NOR - Romerike Ultralaperklubb
NOR - Vegarshei IL

Lag/Klubb

NOR - Larenskog Friidrettslag
NOR - Sportsklubben Kraft
NOR - Storfjord IL

NOR - Sportsklubben Kraft
NOR - Royal Sportsklubb
NOR - Rye SpKI

Nettotid
2:21:50
2:28:53
2:31:05
2:33:34
2:38:05
2:49:01
2:50:22
2:52:42
2:55:50
2:55:59
2:58:40
3:05:01
3:07:28
3:15:42
3:17:36
3:35:10
3:57:00
3:59:43
4:07:10
4:07:46
4:50:07

Nettotid
2:30:18
2:32:13
2:39:04
2:41:46
2:46:25
3:02:49
3:04:00
3:23:10
3:27:24

Nettotid
2:40:00
2:43:35
2:51:53
2:55:45
2:58:42
3:02:28

min/km
3:21
3:31
3:34
3:38
3:44
4:00
4:02
4:05
4:10
4:10
4:14
4:23
4:26
4:38
4:40
5:05
5:36
5:40
5:51
5:52
6:52

min/km
3:33
3:36
3:46
3:50
3:56
4:19
4:21
4:48
4:54

min/km
3:47
3:52
4:04
4:09
4:14
4:19

km/t

17.85
17.01
16.76
16.49
16.02
14.98
14.86
14.66
14.40
14.39
1417
13.68
13.51
12.94
12.81
11.77
10.68
10.56
10.24
10.22
8.73

km/t

16.85
16.63
15.92
15.65
15.21
13.85
13.76
12.46
12.21

km/t

15.82
15.48
14.73
14.41
14.17
13.88

Printed at 17-09-2016 18:37:11



BMW Oslo Maraton 2016
NM aldersklasser

Menn Veteran 40-44 ar

Plass StartNr Navn

7 104 Andreas Johnsen Gossner '73
8 41500 Jan Tore Nygard '74

9 41287 Knut Kongshaug '72

10 168 Tore August Bauer-Nilsen '73
11 186 John lversen '75

12 213 Svein Vestal '74

13 197 Benjamin L. Goodey '75

14 166 Alexander Molvig '75

15 154 Kai Rune Karlsen '76

16 164 Waldemar Rode '72

Menn Veteran 45-49 ar

Plass StartNr Navn

1 145 Tom Roger Vege-Tangen '69
2 138 Bjgrnar Lunde 71

3 149 Arvin Patel '67

4 167 Saied Nadirpour '68

5 184 Lars-Erik Qverlie '69

6 113 Ole Arne Eiksund '67

7 125 Halvor Jordbakke '70

8 116 Erik Westnes '67

9 133 Svein Egil Serland '69

Menn Veteran 50-54 ar

Plass StartNr Navn

1 41490 Peter Svensson '64

2 169 Geir Vagen '63

3 107 Helge Eide '64

4 191 Bjarn Fretland '65

5 193 Lars Bjertnaes '64

6 110 Trond Inge Carlsen '63
7 199 Terje Lyngstad '66

8 121 Steinar Lien '64

Menn Veteran 55-59 ar

Plass StartNr Navn

1 143 Vidar Ellefsen '58

2 41482 Vidar Nilsen '60

3 111 Jan-Henrik Karlsen '57
4 119 Oddvar Rgsten '57

Lag/Klubb

NOR - Romerike Ultralgperklubb
NOR - Undheim IL

NOR - Karvag IL

NOR - Haugesund Triathlonklubb
NOR - Oslostudentenes IK - Friidrett
NOR - Gijerstad IL

NOR - Nidelv IL

NOR - Modum Friidrettsklubb
NOR - Kristiansand Lapeklubb
NOR - Hellas IF

Lag/Klubb

NOR - Namdal lgpeklubb

NOR - Bergen Triathlon Club

NOR - BUL IL

NOR - Haugesund Triathlonklubb

NOR - Ranheim IL

NOR - Vidar Sportsklubben

NOR - Sportsklubben Kraft

NOR - Rye SpKI

NOR - Haugesund Idrettslag Friidrett - gr

Lag/Klubb

SWE - NTNUI - Friidrett

NOR - IL Koll

NOR - Romerike Ultralgperklubb
NOR - Jotun IL

NOR - Rye SpKI

NOR - Rustad IL

NOR - Jolster IL

NOR - Oppegard IL

Lag/Klubb

NOR - Asker Sk Friidrett
NOR - Oppegard IL
NOR - Rustad IL

NOR - Rye SpKI

Nettotid
3:18:55
3:21:26
3:23:28
3:37:29
3:37:55
3:43:33
3:44:38
3:54:20
3:58:59
4:34:32

Nettotid
2:44:37
3:00:39
3:03:21
3:23:35
3:28:31
3:36:16
3:54:46
3:56:56
4:15:32

Nettotid
2:56:21
3:08:18
3:10:33
3:13:04
3:17:57
3:19:25
3:20:09
3:32:04

Nettotid
2:56:35
3:02:23
3:35:58
4:18:35

min/km
4:42
4:46
4:49
5:09
5:09
5:17
5:19
5:33
5:39
6:30

min/km
3:54
4:16
4:20
4:49
4:56
5:07
5:33
5:36
6:03

min/km
4:10
4:27
4:30
4:34
4:41
4:43
4:44
5:01

min/km
4:11
4:19
5:07
6:07

km/t

12.73
12.57
12.44
11.64
11.62
11.33
11.27
10.80
10.59
9.22

km/t
15.38
14.02
13.81
12.44
12.14
11.71
10.78
10.69
9.91

km/t

14.36
13.45
13.29
13.11
12.79
12.70
12.65
11.94

km/t
14.34
13.88
11.72
9.79

Printed at 17-09-2016 18:37:12



BMW Oslo Maraton 2016
NM aldersklasser

Menn Veteran 60-64 ar

Plass StartNr
212
103
140
163
198
148
155
134
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Navn

Bjern E Eide '56

Erik Waage Nielsen '56
Lars Dgrum '53

Jan Helge Balto '53
Hallgeir Hansen '55
Bjorn Kare Gjerde '55
Ola Mellem '56

Inge Asbjorn Haugen '53

Menn Veteran 65-69 ar

Plass StartNr

1 158
2 190
3 161

Navn

Lars-Ove Nordnes '51
Anders Solbu '47
Steinar Kroka '47

Menn Veteran 75-79 ar

Plass StartNr
1 211

Navn
Aksel Lgvenholm '41

Lag/Klubb

NOR - Qystre Slidre IL

NOR - Romerike Ultralaperklubb
NOR - Spiridon Langleperlag
NOR - Sirma IL

NOR - Bryne Friidrettsklubb
NOR - BUL IL

NOR - TUIL Tromsdalen Friidrett
NOR - Hornindal IL

Lag/Klubb

NOR - Jutul IL
NOR - Mehamn IL
NOR - Uskedal IL

Lag/Klubb
NOR - Hovding TIL

Nettotid
2:56:40
3:02:42
3:05:43
3:18:11
3:18:22
3:22:20
3:22:48
4:20:46

Nettotid
3:56:28
4:07:15
4:53:18

Nettotid
4:52:32

min/km
4:11
4:19
4:24
4:41
4:42
4:47
4:48
6:10

min/km
5:36
5:51
6:57

min/km
6:55

km/t
14.33
13.86
13.63
12.77
12.76
12.51
12.48
9.71

km/t
10.71
10.24
8.63

km/t
8.65

Printed at 17-09-2016 18:37:12



