
Kvalheimmila 2022

Final results

5 km: Men   
Place BIB Name Birth Year Nation Club Time

1 120 Awet KIBRAB 95 NOR Ull/Kisa 13:54.26
2 157 Tord ULSET 03 NOR Selsbakk IF 14:36.64
3 96 Simen ELLINGSDALEN 96 NOR Steinkjer Friidrettsklubb 14:50.59
4 231 Jostein ROGSTAD 87 NOR SK Vidar 14:53.87
5 154 Vetle FARBU-SOLBAKKEN 03 NOR Spirit friidrettsklubb 14:58.75
6 139 August Da Silva SVEEN 04 NOR IL Jotun 14:59.00
7 101 Iver Matias Linge GLOMNES 96 NOR Tjalve 15:11.24
8 169 Mathias MOEN 88 NOR SK Vidar 15:29.02
9 134 Matias BREKKÅ 00 NOR Osi 15:46.87
10 9 Eirik Husby DYRSET 90 NOR Sportsklubben Vidar 15:48.66
11 194 Johannes TEIGLAND 95 NOR IL Gular 15:54.32
12 247 Audun MARTINSEN 86 NOR Rystad energy 16:05.84
13 197 Jens Kristian SAMUELSEN 06 NOR Rjukan Friidrett & Triathlon 16:10.61
14 243 Benjamin DOLVA 92 NOR 16:17.15
15 189 Henrik JØRGENSEN 07 NOR Fossum 16:19.80
16 207 Roger THOMPSON 76 NOR Team Sportsmanden 16:26.22
17 119 Vegard HORGEN 03 NOR Skarphedin IL 16:30.11
18 170 Ole RAVNA 95 NOR Sportsklubben Vidar 16:32.68
19 131 Magnus NÆVRA 83 NOR 16:38.07
20 245 Sjur Obrestad GABRIELSEN 92 NOR Sandnes IL 16:40.69
21 7 Kjetil BANG THRONDSEN 80 NOR Rye Sp.Kl. 16:50.36
22 211 Øyvind THYRI 80 NOR Untold_Movement 16:55.39
23 248 Sigmund EIDSTEN 90 NOR 16:57.89
24 80 Daniel JENSSEN 93 NOR Nordstrand IF 16:58.91
25 2 Ronny ERIKSEN 75 NOR Team Raske Gutter 17:11.63
26 156 Christoffer Da Silva VAMRÅK 06 NOR Il jotun 17:15.70
27 192 Marcus DANIELSEN 05 NOR Hamar IL 17:26.68
28 155 Tormod FAUSKE THO 93 NOR Otta IL 18:01.64
29 185 Sverre AVLUND BØRRINGBO 05 NOR Tjalve 18:06.18
30 124 Hans Christian VIRIK 74 NOR Sk Vidar 18:24.11
31 17 Jonas SVENDSEN 92 NOR 18:32.91
32 18 Jo SKATTUM 93 NOR Team Jothug 18:41.79
33 82 Sondre MÅGE 04 NOR strandebarm il 18:42.63
34 8 Magnus BJØRNDAL 86 NOR 18:46.38
35 79 Remi KLEPPAN 97 NOR Stokke IL / RK Invitational 18:51.84
36 109 Julian GENTON 07 NOR Oslo Idrettslag Triatlon 18:53.71
37 210 Alexander Stene MOEN 86 NOR Medtekpartner 19:03.39
38 244 Adrian GRØNNSLETT 96 NOR 19:07.38
39 12 Øivind BRATBERG 80 NOR 19:14.32
40 23 Bjørn Petter BJERCKE 89 NOR Heming 19:28.70
41 147 Joakim KASBOHM 78 NOR 19:38.38
42 141 Henrik HÅKONSEN 97 NOR 19:39.20
43 218 Kyrre GLETTE 79 NOR 19:42.81
44 208 Pål ERTZAAS 73 NOR Voldsløkka lavterskel 19:52.31
45 3 Børre OLSEN 63 NOR il driv 19:53.50
46 235 Jon HJJUKSE 86 NOR Bislett 1930 19:54.76
47 200 Marius LAUVLAND 91 NOR ABB BIL / BLDRT 20:12.86
48 103 Andrew MON 94 AUS 20:14.52
49 122 Per Owe MONKVIK 64 NOR Sarpsborg IL 20:15.19
50 232 Kim HJELVIK 89 NOR Okseforumet 20:22.60
51 29 Bjørn DRANGSHOLT 87 NOR 20:40.24
52 198 Robert GJESTAD 69 NOR Voldsløkka lavterskel 20:42.40
53 113 Alexander ANDFOSSEN 89 NOR 20:50.22
54 241 Glenn FLANDORFER 74 NOR Sankthanshaugen løpeklubb 20:53.70
55 186 Anders BØRRINGBO 70 NOR Koll IL 21:52.36
56 166 Øivind SKARE 65 NOR 22:01.28
57 14 Kristian LØKKEN 88 NOR Fjernsynsjoggernes landsforbund 22:19.67
58 145 Stig Rune KROKEN 71 NOR Solstad Racing 22:39.88
59 144 Sivert KROKEN 07 NOR Solstad Racing 22:40.34
60 164 Romain GILSON 77 FRA 24:19.12
61 183 Henrik FENTON 81 NOR Ingen 26:09.33
62 184 Thomas HORN FENTON 81 NOR Ingen 26:22.13
63 152 Niranjan R CHALLABOTLA 87 NOR 26:22.23
64 97 Markus BOSSMEYER 65 NOR 30:44.56
DNF 151 Sebastian VAN DER VEEN 02 NOR Spirit IL
DNF 249 Senay FISSEHATSION 95 NOR Ull/Kisa
DNF 149 Jørgen MOEN 91 NOR Sportsklubben Vidar
DNF 236 Kittil BERGAN 81 NOR Advokatfirmaet Haavind BIL
DNS 94 Mikkel BLIKSTAD THOMASSEN 03 NOR IK Tjalve
DNS 132 Eivind TOBIASSEN 03 NOR Sørild FIK
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DNS 112 Mikkel BAKKEN 05 NOR Idrettsklubben Tjalve
DNS 5 Bendik BLIX 02 NOR BUL-Tromsø
DNS 6 Erlend ANGELO 86 NOR Namdal løpeklubb
DNS 10 Mathias LUGG 94 NOR PwC Bil
DNS 11 Kristen VAMSÆTER 98 NOR Sportsklubben Vidar
DNS 13 Victor Samuel SYNNESTVEDT 98 NOR Åsen IL
DNS 19 Andreas Sung UNSTAD 88 NOR
DNS 73 Karsten KOPLAND 88 NOR Losjen Runners
DNS 91 Albert Juvik TVEITNES 07 NOR Fossum IF
DNS 81 Vebjørn HEGDAL 98 NOR Lovstafetten
DNS 199 Joachim Solbakken ESPEN 85 NOR Triton BIL
DNS 217 Ola Moen STENVOLL 88 NOR
DNS 4 Tom Erik NILSEN 90 NOR
DNS 1 Sven PETTERSEN 82 NOR Pettersens
DNS 16 Stein PETTERSEN-ERVIK 77 NOR Team Pettersen-Ervik
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5 km: Women   
Place BIB Name Birth Year Nation Club Time

1 165 Ine BAKKEN 96 NOR Il Gular 15:54.69
2 221 Sigrid Jervell VÅG 92 NOR IK Tjalve 16:24.23
3 114 Madelène HOLUM 94 NOR OSI 17:54.32
4 178 Anne HANSEN 91 NOR Gular 18:08.11
5 142 Maren Karlsen BEKKESTAD 03 NOR Sturla IF 18:47.59
6 227 Torhild MATHIESEN 68 NOR Sportsklubben Vidar 19:02.70
7 234 Jori MØRKVE 80 NOR Voss IL 19:24.72
8 214 Sigrid LINDKJØLEN 77 NOR Eidskog Aktiv 19:43.85
9 224 Janne SANDSTAD SCHREINER 74 NOR Sankthanshaugen Løpeklubb 20:19.64
10 213 Synne Marie BERGKVIST 07 NOR Eidskog Aktiv 20:41.04
11 138 Kristine LIER 75 NOR Sankthanshaugen løpeklubb 21:43.68
12 223 Dorte FOSS 67 NOR Raufoss  IL 21:50.70
13 20 Catharina FORSETLUND 87 NOR 24:21.13
DNF 215 Kara MEUNIER 95 USA Sportsklubben Vidar
DNS 88 Vilde ANTONSEN 95 NOR Sportsklubben Vidar
DNS 106 Christine COLLING WESTERBØ 97 NOR Tjalve
DNS 90 Connie SCHNEIDER 63 NOR
DNS 15 Ingvild PETTERSEN-ERVIK 78 NOR Team Pettersen-Ervik
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10 km: Men   
Place BIB Name Birth Year Nation Club Time

1 89 Petter JOHANSEN 98 NOR Lillehammer IF 29:18.68
2 121 Andreas PENNE NYGÅRD 82 NOR GTI Friidrettsklubb 31:36.44
3 117 Endre WIGAARD 96 NOR IL i BUL 31:50.80
4 72 Kristian Bjune SVEEN 91 NOR Kjelsås IL 32:24.51
5 206 Pål ONSRUD 90 NOR Gjøvik friidrettsklubb 32:52.35
6 111 Jørgen Feldt SANDNES 89 NOR 32:52.66
7 158 Lars-Kristian ERIKSEN 83 NOR Sarpsborg IL 32:57.84
8 226 Sverre GRØNVOLD 99 NOR Ren-Eng 33:01.80
9 140 Henrik VELLE 91 NOR IK Tjalve 33:15.24
10 33 Adrian HENRIKSEN 94 NOR Deloitte BIL 33:18.80
11 87 Øyvind Gløersen HAGA 86 NOR SINTEF Digital 33:21.83
12 163 Martin KJÄLL-OHLSSON 78 NOR SK Vidar 33:40.73
13 123 Kristoffer SANDTRØEN 88 NOR FIK Ren-Eng 33:46.82
14 85 Ole Martin NILSEN SYNNES 93 NOR Lørenskog Friidrettslag 33:51.48
15 71 Halvor MYHRVOLD 87 NOR 34:00.00
16 129 Martin GRØNVOLD 98 NOR Ren-Eng 34:07.27
17 26 Kidane TSEGAY BREKETAB 93 NOR Sportsklubben Vidar 34:10.24
18 27 Pål KONRADSEN 83 NOR Kongen Marina Løpeklubb 34:23.92
19 83 Marius Borge HEIR 94 NOR Fiskebeinern SK 34:26.50
20 126 Dina Anjara Herilanto RANDRIANAMPIANTSOA99 MAD Oslostudentenes IK - Friidrett 34:32.09
21 58 Erlend FLEISJE 94 NOR 34:32.55
22 47 Vidar Jr BJØRNÅS 07 NOR Målselv IL 34:38.39
23 240 Petter SØBERG 90 NOR Team Driv Trening 34:40.86
24 229 Anton JENSEN 99 NOR Kjelsås 34:46.59
25 230 Jacob BOUTERA 96 NOR Ull/Kisa 34:46.78
26 57 Torgeir HOÅS 85 NOR KML 34:50.95
27 188 Anders LANGSETH 90 NOR Rød sone IL 34:52.22
28 176 Nils Kristen SANDTRØEN 89 NOR FIK Ren-Eng 35:09.09
29 115 Christoffer HAGEN 88 NOR Team Driv Trening 35:15.41
30 108 Øystein BRITTMARK 96 NOR Sweco BIL 35:16.50
31 54 Lars Kristian ØREN 84 NOR 35:19.80
32 204 Daniel KVAMMEN 88 NOR Sankthanshaugen løpeklubb 35:28.48
33 125 Bjarte NORD 74 NOR Sankthanshaugen løpeklubb 35:31.40
34 49 Olav HEIAN-ENGDAL 81 NOR Sankthanshaugen løpeklubb 35:56.76
35 171 Sindre WEYDAHL 82 NOR Båstad IL Ski 36:02.68
36 42 Øyvind SKORGE 86 NOR 36:19.85
37 160 Sindre MEKJAN 67 NOR 36:30.94
38 246 Thomas ØDEGÅRD 89 NOR Okseforumet 36:44.41
39 237 Johan JØRGENSEN 84 NOR 37:15.17
40 56 Mathias STRAND 90 NOR 37:21.23
41 44 Pål LARSEN 88 NOR 37:32.05
42 150 Marius BORKENHAGEN 83 NOR 37:32.76
43 98 Eirik STENE 88 NOR Privat 37:32.76
44 74 Terje DAHL 70 NOR Asker Skiklubb Turløpergruppa 37:37.64
45 137 Joakim RUUD LIA 92 NOR Grenseveien Runners 38:02.45
46 187 Martin NARUM 63 NOR OL Vallset/Stange 38:05.78
47 99 Marco Bjørklund FRIA 91 NOR Sparebank 1 Regnskapshuset SMN AS 38:13.99
48 61 Jørgen TESLO 82 NOR Sankthanshaugen løpeklubb 38:23.38
49 175 Sigurd Helle OPEDAL 90 NOR Norconsult BIL 38:26.84
50 182 Bjørn FORUM 96 NOR 38:27.24
51 222 Martin Henrik ANDRESEN 78 NOR Sankthanshaugen løpeklubb 38:32.04
52 60 Trygve KJENSLI 72 NOR Sankthanshaugen løpeklubb 38:42.77
53 104 Andreas ØSTBY 75 NOR 38:43.79
54 130 Eirik WIGENSTAD 89 NOR BAHRunners 38:58.54
55 180 Fredrik Camilo HALSBOG 84 NOR Sportsklubben Vidar 39:18.36
56 167 Jacob BYSTRØM 99 NOR 39:18.40
57 135 Magnus NAUSTDAL 90 NOR 39:23.79
58 195 Atle SILGJERD 72 NOR 39:26.23
59 45 Mads OMBERG 86 NOR 39:36.71
60 239 Fred LUND 75 NOR Holmenkollen Cykleklubb 39:37.70
61 31 Anders NORDBY 76 NOR Oksen Idrettslag 39:46.50
62 168 David JØRGENSEN 92 NOR Team Panther sport 39:47.25
63 133 Adrian IBENHOLT 93 SWE 39:49.13
64 41 Erik TANGENES 95 NOR Tøyen Løpeklubb 39:49.27
65 212 Hong XU 86 NOR 39:50.32
66 196 Till HALBACH 73 NOR Team Sportsmanden 40:12.79
67 242 Tore JENSEN 66 NOR Rikshospitalet 40:27.59
68 78 Sander STUWE 06 NOR Kragerø I.F 40:29.55
69 203 Simon STENHAUGMO 92 NOR Bodø Bauta 40:39.78
70 190 Dennis JAKOBSEN 63 NOR Rustad il 40:56.09
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71 116 Vandad DARAKHSHANFAR 85 NOR - 41:07.27
72 36 Axel WALØ 62 NOR Rye Sp.Kl. 41:11.92
73 238 Anders BAAKIND 95 NOR 41:13.12
74 205 Njaal HESTDAL 87 NOR Team Piasava 41:17.45
75 52 Mads ROLAND-GLIMSHOLT 87 NOR Reistad Runners Club 41:24.62
76 153 Håkon MOSLET 73 NOR Sankthanshaugen Løpeklubb 41:31.11
77 66 Ole Martin FORSETLUND 82 NOR Fredrikstad IF 41:32.98
78 181 Morten ANFINSEN 78 NOR Sankthanshaugen Løpeklubb 41:53.64
79 28 Bjørn Arne SØRSLETT 70 NOR Team Hauken 41:57.51
80 22 Tage DJUPVIK 64 NOR Asker Skiklubb TLG 42:03.39
81 77 Eirik KRISTIANSEN 95 NOR Dzykt 43:52.15
82 75 Niels Nagelhus SCHIA 74 NOR Sankthanshaugen løpeklubb 44:27.12
83 191 Leif ØVERLAND 58 NOR Rustad IL 46:10.00
84 127 Aleksander BRÅTHEN 85 NOR 49:01.48
85 67 Espen HJELMELAND 94 NOR 49:34.85
86 64 Anders BORGEN 67 NOR Borgen Langeland RC 49:34.88
87 68 Håkon RODVELT ANVIK 95 NOR 54:22.30
DNF 179 Elmer Mulleri SKALLE 92 NOR Lillehammer IF
DNF 233 Arek ZIELINKIEWICZ 85 POL Lillehammer IF
DNF 63 Jo Eirik MØLLER 95 NOR Lovstafetten
DNF 95 Tord KROGTOFT 76 NOR Sankthanshaugen løpeklubb
DNF 65 Sven SKUTERUD 74 NOR Sankthanshaugen løpeklubb
DNF 50 Karstein BRYNESTAD 94 NOR BCG
DNF 24 Eirik ANDERSEN 91 NOR
DNF 37 Stefan SKOGBROTT 88 NOR SuperbaKrill
DNF 38 Halvard HELMEN 84 NOR Team Driv
DNF 228 Frode SAUGESTAD 2 74 NOR Sankthanshaugen Løpeklubb
DNF 177 Truls DAHLSVEEN 92 NOR Sportsklubben Vidar
DNF 220 Kristoffer TØRSTAD 99 NOR Oppegård IL
DNF 209 John William HAUGLAND 96 NOR -
DNF 21 Petter SØRENG 86 NOR Treningscamp
DNF 40 Elias SETTEVIK 93 NOR
DNF 76 Herman Steen ERIKSEN 85 NOR Sankthanshaugen løpeklubb
DNF 107 Frode SAUGESTAD 74 NOR Sankthanshaugen løpeklubb
DNF 86 Fredrik UNDLI 90 NOR Bodø Bauta Løpeklubb
DNF 59 Sverre TVINNEREIM 76 NOR
DNS 55 Mathias FLAK 99 NOR Steinkjer Friidrettsklubb
DNS 84 Per-Christian PEDERSEN 86 NOR IK Hind
DNS 136 Vegard WARNES 03 NOR Svorkmo N.O.I
DNS 92 Håkon HJEMLY 70 NOR Aurskog Høland Friidrett
DNS 93 Anders BRÆNNA 83 NOR Løpegruppa Jessheim
DNS 51 Aksel REITEN 92 NOR Boston Consulting Group
DNS 48 Kristian SØRLIE 66 NOR
DNS 39 Preben GIVING 86 NOR
DNS 148 Jason Thomas BROWN 82 USA Ragged Mountain Racing
DNS 201 Amund ERDAL 84 NOR CLP
DNS 25 Ole William SANDBORG 92 NOR EY AS
DNS 43 Ketil Magnus DOKSET 70 NOR Hurdal IL
DNS 62 Eirik KRUSE GULLIKSEN 96 NOR
DNS 100 Espen WØIEN 69 NOR Asker Skiklubb Turløpergruppa
DNS 105 Kjartan KALSTAD 81 NOR Tyrving
DNS 146 Mikael Storli TOMASLI 95 NOR FIF
DNS 118 Lars Erik BYE 84 NOR PWC BIL
DNS 69 Henrik THESEN 84 NOR
DNS 70 Peter HJELVIK 70 NOR
DNS 30 Peter KLEVEN 89 NOR
DNS 32 André Høgsdal STRAND 76 NOR
DNS 34 Tor-Olav Oalann PEDERSEN 90 NOR
DNS 172 Tjalve DELTARIKKE 07 NOR
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1 161 Guro Langødegård HOEL 88 NOR Gui SK 37:46.77
2 174 Petra JACOBY 83 NOR 38:11.57
3 202 Anna ZIELINKIEWICZ 89 POL Lillehammer IF 39:03.26
4 173 Laura KLEIVEN 93 NOR 40:22.20
5 193 Linnea ØBERG 91 NOR 41:02.88
6 102 Anna STENVAAG 82 NOR Asker Skiklubb Turløpegruppa 41:11.91
7 225 Ana VUKOVIC 93 NOR 41:23.17
8 128 Pernille DØRSTAD 79 NOR IK Tjalve 42:08.97
9 162 Kjersti HOLGERSEN 75 NOR 46:12.21
10 35 Anna Elise EVENSEN 94 NOR 46:37.73
11 46 Torill STAVØY 68 NOR 47:42.60
12 143 Ingeborg Utkilen LÆGREID 74 NOR Sankthanshaugen løpeklubb 48:38.20
13 216 Kristine Herfjord FERAGEN 01 NOR 59:58.91
DNF 219 Linn Beate ONSRUD 90 NOR Team Sportsmanden
DNS 53 Delphine POIROT 95 NOR Sportsklubben Vidar
DNS 110 Rifadije PECI 88 NOR
DNS 159 Caroline Berg ERIKSEN 87 NOR
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