
CPH Half '24
DM Hold - Senior

21,097 km : Men   
Plc Klub Løber 1 Tid 1 Løber 2 Tid 2 Løber 3 Tid 3 Totaltid
1 Aarhus Gymnastikforening af 1880 J. Simonsen 1:02:18 M. Dahl-Jessen 1:04:06 M. Johnsen 1:04:27 3:10:51
2 Aarhus Gymnastikforening af 1880 A. Bjørnsen 1:05:33 O. Hassan 1:05:35 S. Hansen 1:06:50 3:17:58
3 Sparta Atletik og Løb M. Egebjerg Olesen 1:06:01 J. Dahl 1:06:46 H. Holm 1:07:02 3:19:49
4 Hvidovre Atletik & Motion N. Benzon 1:06:56 C. Birch Okkels 1:07:44 B. Savill 1:08:02 3:22:42
5 Aarhus 1900 Atletik og Løb J. Dybdal Abrahamsen 1:06:28 T. Crivellaro 1:08:24 J. Johannessen 1:08:47 3:23:39
6 Aarhus Gymnastikforening af 1880 S. Müller Denning 1:07:13 C. Østergaard Nielsen 1:08:48 J. Nielsen 1:09:00 3:25:01
7 Bagsværd Atletik Club E. Krogh Rasmussen 1:07:07 J. Rosbo 1:08:23 J. Frisk 1:10:32 3:26:02
8 Sparta Atletik og Løb D. Cooper-Cunningham 1:08:20 A. Skaarup 1:09:09 S. Schmidt 1:09:24 3:26:53
9 Sparta Atletik og Løb M. Bredtoft 1:09:24 C. Pretzmann 1:09:48 J. Ioannou-Nikolaides 1:09:55 3:29:07
10 Viborg Atletik og Motionsforening T. Nijhuis 1:04:10 J. Sloth Nielsen 1:04:18 C. Jensen 1:20:56 3:29:24
11 Aarhus Gymnastikforening af 1880 K. Skov 1:09:35 J. Schmidt 1:10:23 R. Lindgren 1:10:56 3:30:54
12 Odense Atletik - O.G.F. N. Andersen 1:07:15 M. Morell 1:11:37 K. Pontoppidan Jensen 1:12:41 3:31:33
13 Hvidovre Atletik & Motion M. Olsen 1:08:47 J. Larsen 1:11:42 J. Ingvardsen 1:12:14 3:32:43
14 Aarhus Gymnastikforening af 1880 M. Thabang Jensen 1:10:57 A. Justesen 1:10:59 J. Jensen 1:11:08 3:33:04
15 Adidas Runners Copenhagen C. Riisgaard 1:09:34 K. Larsen 1:12:03 P. O'brien 1:12:10 3:33:47
16 NBRO National Racing Club A. Roca Diaz 1:10:59 M. Nørholm 1:11:13 R. Jessing 1:11:36 3:33:48
17 Aarhus Gymnastikforening af 1880 M. Kleis 1:11:16 F. Ernst 1:11:18 J. Markussen 1:11:21 3:33:55
18 Blovstrød - Løverne K. Hartlev 1:08:50 V. Meiling 1:08:52 A. Poul 1:16:32 3:34:14
19 Aarhus 1900 Atletik og Løb J. Holbøll 1:09:39 L. Bengtsen 1:11:57 U. Heitmann 1:12:41 3:34:17
20 Sparta Atletik og Løb M. Gugliotta 1:11:44 J. Platz 1:11:45 J. Svolgaard 1:11:50 3:35:19
21 Sparta Atletik og Løb G. Dolan 1:11:55 M. Nielsen 1:12:00 N. Henriksen 1:13:07 3:37:02
22 Aarhus Gymnastikforening af 1880 C. Stounberg 1:11:52 A. Bjerring 1:12:34 V. Søndberg 1:13:27 3:37:53
23 Aalborg Atletik & Motion E. Duernberger 1:11:53 B. Gitz-Johansen 1:12:31 B. Hansen 1:15:06 3:39:30
24 Sparta Atletik og Løb M. Kragh 1:13:25 J. Skov-Andersen 1:13:38 C. Rønsholt 1:13:53 3:40:56
25 NBRO National Racing Club C. Meulengracht 1:12:45 J. Hansson 1:13:09 M. Heisel 1:15:03 3:40:57
26 Aarhus Gymnastikforening af 1880 O. Hvid 1:13:36 F. Leiszner 1:13:55 H. Gehlert 1:14:12 3:41:43
27 Bagsværd Atletik Club S. Bay 1:13:16 L. Håkansson 1:13:48 K. Rebenstorf 1:15:06 3:42:10
28 Greve Trim Motionsklub C. Polat 1:13:32 M. Hyldgaard 1:14:22 D. Holst 1:14:33 3:42:27
29 Herning Løbeklub J. Faurschou 1:08:22 M. Harder 1:15:26 R. Futterup 1:18:54 3:42:42
30 Adidas Runners Copenhagen N. Madsen 1:12:18 M. Marcussen 1:13:17 A. Kjer Steffensen 1:17:23 3:42:58
31 Sparta Atletik og Løb M. Eskar 1:13:56 C. Jensen 1:14:07 A. Enevold Dahl 1:15:48 3:43:51
32 Aarhus Gymnastikforening af 1880 C. Nielsen 1:14:24 J. Andersen 1:14:50 R. Rasmussen 1:15:38 3:44:52
33 ORC Elite G. Outzen 1:13:49 L. Broe 1:15:24 N. Grønnemose 1:16:38 3:45:51
34 Snik  Atletik S. Gudmundsson 1:14:31 C. Idon-Damm 1:14:51 T. Barky 1:18:01 3:47:23
35 Sparta Atletik og Løb A. Götze 1:16:03 F. Robben 1:16:41 F. O'carroll 1:16:47 3:49:31
36 Aarhus Gymnastikforening af 1880 M. Sponholtz 1:15:53 M. Hiis 1:16:42 J. Tejlmand 1:17:24 3:49:59
37 Aarhus 1900 Atletik og Løb C. Andersen 1:13:05 E. Pedersen 1:17:44 K. Svane 1:19:30 3:50:19
38 Aalborg Atletik & Motion L. Huynh 1:15:21 M. Pentek 1:15:23 A. Pedersen 1:19:37 3:50:21
39 NBRO National Racing Club A. Aldershaab 1:16:36 T. Hansen 1:16:50 T. Ehlers 1:17:57 3:51:23
40 Sparta Atletik og Løb J. Ethelberg-Findsen 1:16:54 M. Wenneberg 1:17:36 N. Lade Lausten 1:17:53 3:52:23
41 Aarhus Gymnastikforening af 1880 R. Wilhjelm Mikkelsen 1:17:28 C. Haurum 1:17:42 D. Graversgaard 1:18:00 3:53:10
42 ORC Elite F. Omann 1:17:19 C. Nymann 1:17:35 C. Vilain Mikkelsen 1:18:32 3:53:26
43 Herlev Løbe- og Atletikklub K. Wulff 1:14:49 R. Traberg 1:18:50 J. Antoft 1:20:44 3:54:23
44 Aarhus Fremad Atletik F. Pryds 1:12:34 R. Clausen 1:19:32 B. Juul Pedersen 1:22:22 3:54:28
45 Aarhus Gymnastikforening af 1880 J. Møller 1:18:00 K. Christensen 1:18:07 N. Kraglund 1:18:52 3:54:59
46 VEXA HLM Running J. Greve 1:16:21 P. Laursen 1:19:24 T. Laursen 1:19:38 3:55:23
47 Bagsværd Atletik Club J. Hyllegaard 1:18:19 N. Hjølund 1:18:34 R. Jensen 1:20:05 3:56:58
48 Adidas Runners Copenhagen S. Schønemann Thingstrup1:18:57 T. Gjerding 1:19:22 M. Knudsen 1:19:32 3:57:51
49 Sparta Atletik og Løb N. Ibsen 1:17:55 W. Elmer 1:19:57 C. Riis-Hansen 1:19:59 3:57:51
50 Aarhus Gymnastikforening af 1880 J. Nielsen 1:19:19 S. Joon Woo Kofoed Kristensen1:19:35 S. Festersen 1:20:02 3:58:56
51 ORC Elite T. Nguyen 1:18:32 C. Hennie 1:18:38 T. Jørgensen 1:22:36 3:59:46
52 Aalborg Atletik & Motion A. Larsen 1:19:49 C. Nielsen 1:19:55 R. Kristensen 1:20:26 4:00:10
53 Sparta Atletik og Løb D. Matzen 1:20:11 N. Jensen 1:20:14 P. Rasmussen 1:20:55 4:01:20
54 Aarhus Gymnastikforening af 1880 J. Trige 1:20:19 C. Lysdahl 1:20:24 E. Højmark Foldager 1:21:14 4:01:57
55 Sparta Atletik og Løb G. Singer 1:20:58 H. Blond 1:21:13 B. Lam 1:21:40 4:03:51
56 Aalborg Atletik & Motion B. Tuszewski 1:21:10 J. Garde 1:21:42 D. Møller 1:23:22 4:06:14
57 HVRunners G. Salinas Ortega 1:16:58 A. Pietras Bøgh 1:18:11 M. Harpsøe 1:32:41 4:07:50
58 Aarhus 1900 Atletik og Løb D. Hansen 1:20:30 C. Poulsen 1:23:01 J. Lorentzen 1:25:07 4:08:38
59 Aarhus Gymnastikforening af 1880 E. Aquila Kiholm 1:22:43 S. Fjorback 1:22:53 M. Beyer 1:23:14 4:08:50
60 Sparta Atletik og Løb D. Gilling Brunholt 1:21:49 L. Kroman 1:22:43 B. Rahbæk 1:24:42 4:09:14
61 NBRO National Racing Club R. Luckmann 1:18:47 S. Djurhuus 1:19:01 C. Nielsen 1:31:49 4:09:37
62 VEXA HLM Running M. Grove 1:19:49 S. Graversen 1:24:23 D. Luxford 1:25:49 4:10:01
63 Team DistanceRunning.dk B. Rasmussen 1:09:27 R. Vidø 1:16:30 M. Carstensen 1:44:39 4:10:36
64 Blovstrød - Løverne R. Carlsen 1:19:08 M. Ager-Woxholtt 1:25:46 L. Wendt 1:30:15 4:15:09
65 Sparta Atletik og Løb P. Bødewadt Møller 1:24:54 J. Albæk 1:25:12 K. Nørmark 1:25:12 4:15:18
66 Bagsværd Atletik Club K. Ørnsholt 1:25:12 F. Adser 1:25:21 J. Johansson 1:26:26 4:16:59
67 Adidas Runners Copenhagen V. Bentzen 1:21:02 R. Schou 1:24:08 J. Sparresø 1:31:56 4:17:06
68 Sparta Atletik og Løb C. Ingwersen 1:25:27 D. Kristensen 1:25:30 A. Steiner 1:26:15 4:17:12
69 Greve Trim Motionsklub T. Nielsen 1:16:36 T. Sølvmose 1:30:53 E. Odfeldt 1:31:59 4:19:28
70 Fjordløberne P. Thomsen 1:22:06 E. Dam Sommer 1:25:07 L. Gahrn 1:33:00 4:20:13
71 Sparta Atletik og Løb P. Rosendal 1:26:26 J. Petersen 1:26:47 J. Lildballe 1:27:24 4:20:37
72 Aarhus Gymnastikforening af 1880 M. Raundahl 1:24:42 J. Bisfort 1:26:19 E. Nielsen 1:30:45 4:21:46
73 VEXA HLM Running S. Brøndum 1:25:55 M. Tøttrup 1:26:39 K. Frederiksen 1:32:11 4:24:45
74 Sparta Atletik og Løb K. Humlegaard 1:27:35 H. Poulsen 1:28:13 H. Jacobsen 1:29:04 4:24:52
75 Aalborg Atletik & Motion A. Nielsen 1:26:20 A. Yadav 1:28:39 M. Johannesen 1:29:54 4:24:53
76 HG Atletik, Triatlon & Motion (Herlufsholm Gymnast P. Olsen 1:27:21 O. Johannes Jeppesen 1:28:17 P. Schwartzbach 1:30:30 4:26:08
77 Sparta Atletik og Løb L. Pantmann 1:29:21 T. Haack 1:29:54 K. Bastian 1:30:20 4:29:35
78 Sparta Atletik og Løb F. Elmsted 1:31:21 A. Veillon 1:31:25 O. Luton 1:31:31 4:34:17
79 Aarhus 1900 Atletik og Løb J. Robertson 1:29:20 T. Bjørnsson 1:31:39 J. Hansen 1:35:10 4:36:09
80 Sparta Atletik og Løb A. Riggelsen 1:31:46 E. Kristensen 1:32:13 F. Dannesøe 1:32:21 4:36:20
81 Frederiksberg IF atletik og motion M. Hersi 1:11:29 L. Drauschke 1:42:14 J. Nielsen 1:43:01 4:36:44
82 Herlev Løbe- og Atletikklub R. Egevang 1:21:35 M. Berlin 1:32:51 N. Pedersen 1:42:33 4:36:59
83 Sparta Atletik og Løb A. Bukh Brevadt 1:32:55 V. Heinecke 1:33:01 L. Frisgaard Gunnersen 1:35:33 4:41:29
84 NBRO National Racing Club T. Søvndahl 1:31:50 J. Nørremark-Andersen 1:34:33 M. Khurana 1:36:50 4:43:13
85 Aarhus Gymnastikforening af 1880 J. Thomsen 1:32:19 M. Patwary 1:34:40 M. K. Andersen 1:41:02 4:48:01
86 Blovstrød - Løverne S. Engberg 1:32:06 H. Larsen 1:37:38 J. Christiansen 1:38:21 4:48:05
87 Sparta Atletik og Løb O. Rejkjær 1:36:16 A. Enghoff 1:36:33 G. Veliovski 1:36:45 4:49:34
88 Hareskovens Triathlon Klub E. Christophersen 1:17:08 J. Reichl 1:43:29 K. Markussen 1:49:18 4:49:55
89 Snik  Atletik J. Petersen 1:31:11 N. Marinos 1:37:33 N. Sejthen 1:44:55 4:53:39
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CPH Half '24
DM Hold - Senior

21,097 km : Men   
Plc Klub Løber 1 Tid 1 Løber 2 Tid 2 Løber 3 Tid 3 Totaltid
90 Sparta Atletik og Løb J. Andersen 1:37:07 M. Honore 1:38:10 E. Hansen 1:39:21 4:54:38
91 Sparta Atletik og Løb M. Morsing 1:39:25 P. Hansen 1:40:44 J. Bryding 1:40:59 5:01:08
92 Greve Trim Motionsklub O. Billing 1:39:21 B. Gross 1:43:42 V. Jentzsch 1:47:11 5:10:14
93 Aalborg Atletik & Motion J. Madsen 1:30:24 A. Thornvig 1:31:42 D. Thomsen 2:09:26 5:11:32
94 Sparta Atletik og Løb A. Castrone 1:42:30 L. Lundholm 1:46:55 M. Guhle 1:48:20 5:17:45
95 VEXA HLM Running J. Moslund 1:40:30 R. Sommer 1:40:42 H. Petersen 2:03:27 5:24:39
96 Aarhus 1900 Atletik og Løb J. Gates 1:38:24 L. Denning 1:43:54 J. Mathiasen 2:04:51 5:27:09
97 Sparta Atletik og Løb M. Schnack 1:48:29 J. Hansen 1:49:27 J. Nielsen 1:49:50 5:27:46
98 Snik  Atletik U. Jacobi 1:45:56 N. Andersen 1:53:35 E. Larsen 1:57:18 5:36:49
99 Sparta Atletik og Løb L. Lund 1:54:54 R. Ciraklar 1:55:31 K. Eskildsen 1:55:48 5:46:13
100 Sparta Atletik og Løb L. Kunda 1:55:55 M. Kjærgaard 1:58:56 F. Sunde 2:01:15 5:56:06
101 Vejle Idrætsforening S. Mikkelsen 1:32:32 T. Endahl 2:09:59 J. Hansen 2:22:34 6:05:05
102 Idrætsforeningen Langgarverne M. Christiansen 1:27:38 H. Roed 2:16:36 A. Pedersen 2:21:18 6:05:32
103 Frederiksberg IF atletik og motion J. Dahl 1:54:34 B. Bjerg 1:59:30 M. Pedersen 2:13:23 6:07:27
104 Blovstrød - Løverne L. Nyrup 1:43:08 N. Baig 1:46:54 K. Kobbernagel 2:37:58 6:08:00
105 Sparta Atletik og Løb T. Schaltz 2:01:38 C. Bengtsen 2:03:19 H. Kongsted 2:03:28 6:08:25
106 Sparta Atletik og Løb J. Hvid 2:05:10 J. Rasmussen 2:05:27 P. Perotti 2:05:36 6:16:13
107 TIK LØBERNE L. Rask 1:36:21 S. Lund 1:49:57 H. Jønch 2:51:31 6:17:49
108 Sparta Atletik og Løb M. Skjoldager 2:06:42 H. Krak 2:09:35 E. Sandvad 2:12:13 6:28:30
109 Sparta Atletik og Løb A. Arndal 2:14:27 G. Keijzers 2:15:11 S. Larsen 2:16:55 6:46:33
110 Sparta Atletik og Løb K. Møller 2:17:07 A. Nielsen 2:21:08 H. Welch 2:22:31 7:00:46
111 Frederiksberg IF atletik og motion S. Bonato 2:14:23 B. Hansen 2:30:39 H. Roos 2:34:31 7:19:33
112 Sparta Atletik og Løb A. Marcussen 2:29:53 J. Kongsgaard 2:30:21 S. Eskesen 2:31:05 7:31:19
113 Sparta Atletik og Løb C. Mouritsen 2:32:03 O. Christiansen 2:32:06 K. Søby 2:33:27 7:37:36
114 Sparta Atletik og Løb M. Marstrand 2:33:31 F. Wiese 2:44:48 H. Johannesen 2:46:44 8:05:03
115 Idrætsforeningen Langgarverne F. Hansen 2:21:24 E. Pedersen 2:50:35 Y. Pedersen 3:14:29 8:26:28
116 Sparta Atletik og Løb P. Tofte 2:48:28 P. Skou 2:49:07 D. Carstensen 2:59:07 8:36:42
117 Frederiksberg IF atletik og motion J. Tuxen 2:45:33 S. Thordal Nielsen 3:13:34 P. Larsen 3:15:51 9:14:58
118 Sparta Atletik og Løb M. Nielsen 3:01:46 R. Evald 3:05:58 T. Olsen 3:18:08 9:25:52

21,097 km : Women   
Plc Klub Løber 1 Tid 1 Løber 2 Tid 2 Løber 3 Tid 3 Totaltid
1 Aarhus Gymnastikforening af 1880 S. Schou 1:13:18 C. Millenaar 1:13:33 L. Sandgaard 1:18:03 3:44:54
2 Sparta Atletik og Løb J. Hvid 1:13:56 A. Saugstrup 1:15:04 E. Rudjord 1:17:57 3:46:57
3 Sparta Atletik og Løb M. Grønnegaard Them 1:18:22 S. Muldbak Andersen 1:18:48 K. Sandager 1:18:58 3:56:08
4 Adidas Runners Copenhagen M. Ahm 1:15:19 K. Højgaard 1:18:40 M. Meyer 1:24:04 3:58:03
5 Sparta Atletik og Løb L. Madsen 1:19:04 S. Søefeldt 1:19:31 M. Mørch 1:21:09 3:59:44
6 Aarhus Gymnastikforening af 1880 N. Buch 1:20:20 S. Leisner 1:21:03 A. Jensen 1:22:01 4:03:24
7 Sparta Atletik og Løb H. Sørensen 1:21:27 S. Hylleberg 1:21:49 L. Cordes 1:22:51 4:06:07
8 Sparta Atletik og Løb M. Willer 1:23:44 C. Linander 1:23:48 M. Rolighed Thyme 1:24:45 4:12:17
9 Aarhus Gymnastikforening af 1880 L. Sørensen 1:23:13 C. Huus Pedersen 1:24:26 P. Poulsen 1:26:10 4:13:49
10 Sparta Atletik og Løb I. Lützhøft 1:25:01 C. Jensen 1:25:46 M. Willer 1:27:10 4:17:57
11 NBRO National Racing Club S. Kronborg Riis 1:20:54 R. Nørremark-Andersen 1:27:32 A. Horváth 1:29:33 4:17:59
12 Viking Atletik A. Holm 1:15:25 M. Helms Kjær 1:31:41 L. Helms 1:42:08 4:29:14
13 Sparta Atletik og Løb K. Axlev 1:27:37 R. Zander Ebdrup 1:30:46 K. Hein Bünger 1:31:19 4:29:42
14 Bagsværd Atletik Club C. Balle Bech 1:21:03 E. Efremova 1:34:23 B. Guldbæk 1:34:24 4:29:50
15 Aarhus Gymnastikforening af 1880 H. Loff 1:26:58 I. Lippert 1:33:20 F. Lind Vestergaard 1:37:41 4:37:59
16 Sparta Atletik og Løb A. Dyhr Correll 1:32:22 B. Schnack 1:32:47 J. Wedel-Heinen 1:34:20 4:39:29
17 HVRunners J. Huitfeldt 1:24:32 R. Pinto Wodschow 1:31:27 M. Vestergård 1:45:53 4:41:52
18 Sparta Atletik og Løb T. Skafdrup Hornemann 1:35:26 E. Wolffhechel 1:37:34 L. Andersen 1:37:40 4:50:40
19 Snik  Atletik K. Sørensen 1:27:13 A. Hedegaard Christensen1:41:29 P. Larsen 1:42:09 4:50:51
20 Aarhus 1900 Atletik og Løb L. Lyngbæk Madsen 1:34:03 J. Krath 1:38:24 L. Hansen 1:40:15 4:52:42
21 Sparta Atletik og Løb S. Ørskov 1:38:08 N. Lodge 1:38:13 K. Lebech 1:39:04 4:55:25
22 Aarhus Gymnastikforening af 1880 C. Finderup Bjerring 1:40:54 M. Danielsen 1:41:12 C. Berner 1:41:56 5:04:02
23 VEXA HLM Running L. Rasmussen 1:34:42 K. Grove 1:42:00 Ó. Ólafsdóttir 1:47:52 5:04:34
24 Sparta Atletik og Løb S. Holm 1:39:21 K. Kirk 1:40:01 P. Petersen 1:47:51 5:07:13
25 Blovstrød - Løverne J. Lund Nielsen 1:41:02 S. Pedersen 1:46:16 T. Presutti 1:47:52 5:15:10
26 Aarhus 1900 Atletik og Løb L. Hansen 1:40:34 A. Rasmussen 1:47:39 H. Autzen 2:02:04 5:30:17
27 Aalborg Atletik & Motion R. Vincze 1:31:06 M. Kloster 1:54:37 L. Christensen 2:06:36 5:32:19
28 Sparta Atletik og Løb C. Lundtoft 1:48:12 C. Skaunsgaard 1:54:50 M. Olsen 1:55:40 5:38:42
29 Blovstrød - Løverne C. Lykke 1:50:07 E. Degn 1:54:11 J. Ejholm 2:01:37 5:45:55
30 Greve Trim Motionsklub D. Gram 1:43:57 L. Nysom 1:57:03 P. Hansen 2:10:25 5:51:25
31 HVRunners C. Stadager 1:56:04 M. Ejby Hansen 1:56:57 G. Mola 2:06:36 5:59:37
32 Sparta Atletik og Løb P. Jensen 1:58:16 D. Engholm 2:03:36 S. Rasmussen 2:05:27 6:07:19
33 Snik  Atletik A. Nøhr 1:45:21 D. Mejer 2:05:21 B. Halkier 2:28:16 6:18:58
34 VEXA HLM Running M. Kiil 1:58:09 H. Lindgaard-Brok 2:00:23 J. Dehn 2:22:27 6:20:59
35 Sparta Atletik og Løb N. Miller 2:06:55 C. Olsen 2:07:29 R. Hansen 2:08:00 6:22:24
36 Frederiksberg IF atletik og motion N. Harrsen 1:42:06 C. Jackson 2:02:32 P. Boesdal 2:54:01 6:38:39
37 Sparta Atletik og Løb C. Vehus 2:14:58 E. Nielsen 2:17:48 L. Rode 2:20:35 6:53:21
38 Blovstrød - Løverne A. Pedersen 2:08:02 T. Broksø 2:15:02 J. Petersen 2:36:51 6:59:55
39 Idrætsforeningen Langgarverne E. Petersen 1:47:19 S. Moesgaard 2:15:01 B. Yde 3:01:17 7:03:37
40 Sparta Atletik og Løb D. Christensen 2:20:50 P. Gram 2:22:55 S. Nielsen 2:24:34 7:08:19
41 Sparta Atletik og Løb S. P 2:27:28 E. Akopian 2:30:42 G. Schwartz 2:32:07 7:30:17
42 Sparta Atletik og Løb L. Kjærgaard 2:40:24 S. Henningsen 2:43:35 K. Prien 2:53:56 8:17:55
43 Sparta Atletik og Løb A. Gravlund 2:57:23 C. Foged 3:06:49 B. Langballe 3:07:16 9:11:28
44 Sparta Atletik og Løb B. Palmberg 3:08:24 D. Christensen 3:13:42 A. Lauridsen 3:15:48 9:37:54
45 Sparta Atletik og Løb L. Lydersen Ragnhof 3:17:55 B. Eskebjerg 3:20:51 G. Bastrup 3:27:49 10:06:35
46 Sparta Atletik og Løb D. Nielsen 3:30:13 S. Agerbo 3:31:05 H. Riis 3:37:15 10:38:33
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CPH Half '24
DM Hold - Aldersklasser

Kvinder 30-34 år   
Plc Klub Løber 1 Tid 1 Løber 2 Tid 2 Løber 3 Tid 3 Totaltid
1 Sparta Atletik og Løb E. Rudjord 1:17:57 S. Muldbak Andersen 1:18:48 K. Sandager 1:18:58 3:55:43
2 Sparta Atletik og Løb M. Mørch 1:21:09 L. Cordes 1:22:51 N. Lodge 1:38:13 4:22:13

Kvinder 35-39 år   
Plc Klub Løber 1 Tid 1 Løber 2 Tid 2 Løber 3 Tid 3 Totaltid
1 Sparta Atletik og Løb M. Grønnegaard Them 1:18:22 K. Hein Bünger 1:31:19 E. Wolffhechel 1:37:34 4:27:15
2 HVRunners M. Vestergård 1:45:53 J. Kehlet 2:16:19 S. Juhl Kongsbak 2:16:20 6:18:32

Kvinder 40-44 år   
Plc Klub Løber 1 Tid 1 Løber 2 Tid 2 Løber 3 Tid 3 Totaltid
1 Sparta Atletik og Løb I. Lützhøft 1:25:01 K. Axlev 1:27:37 S. Holm 1:39:21 4:31:59
2 HVRunners R. Pinto Wodschow 1:31:27 M. Ejby Hansen 1:56:57 G. Mola 2:06:36 5:35:00
3 Sparta Atletik og Løb C. Olsen 2:07:29 B. Palmberg 3:08:24 S. Agerbo 3:31:05 8:46:58

Kvinder 45-49 år   
Plc Klub Løber 1 Tid 1 Løber 2 Tid 2 Løber 3 Tid 3 Totaltid
1 Sparta Atletik og Løb B. Schnack 1:32:47 K. Kirk 1:40:01 P. Petersen 1:47:51 5:00:39
2 VEXA HLM Running Ó. Ólafsdóttir 1:47:52 M. Kiil 1:58:09 H. Lindgaard-Brok 2:00:23 5:46:24
3 Sparta Atletik og Løb P. Jensen 1:58:16 R. Hansen 2:08:00 E. Akopian 2:30:42 6:36:58
4 Snik  Atletik P. Larsen 1:42:09 D. Mejer 2:05:21 T. Weidlich 2:52:50 6:40:20

Kvinder 50-54 år   
Plc Klub Løber 1 Tid 1 Løber 2 Tid 2 Løber 3 Tid 3 Totaltid
1 Sparta Atletik og Løb M. Willer 1:27:10 C. Skaunsgaard 1:54:50 N. Miller 2:06:55 5:28:55
2 Blovstrød - Løverne S. Pedersen 1:46:16 T. Presutti 1:47:52 A. Pedersen 2:08:02 5:42:10

Kvinder 55-59 år   
Plc Klub Løber 1 Tid 1 Løber 2 Tid 2 Løber 3 Tid 3 Totaltid
1 Blovstrød - Løverne C. Lykke 1:50:07 E. Degn 1:54:11 J. Ejholm 2:01:37 5:45:55
2 Sparta Atletik og Løb P. Gram 2:22:55 B. Langballe 3:07:16 L. Lydersen Ragnhof 3:17:55 8:48:06

Kvinder 60-64 år   
Plc Klub Løber 1 Tid 1 Løber 2 Tid 2 Løber 3 Tid 3 Totaltid
1 Sparta Atletik og Løb D. Christensen 2:20:50 L. Kjærgaard 2:40:24 K. Prien 2:53:56 7:55:10

Kvinder 65-69 år   
Plc Klub Løber 1 Tid 1 Løber 2 Tid 2 Løber 3 Tid 3 Totaltid
1 Sparta Atletik og Løb E. Nielsen 2:17:48 G. Schwartz 2:32:07 A. Lauridsen 3:15:48 8:05:43

Kvinder U23 år   
Plc Klub Løber 1 Tid 1 Løber 2 Tid 2 Løber 3 Tid 3 Totaltid
1 Sparta Atletik og Løb C. Jensen 1:25:46 R. Zander Ebdrup 1:30:46 D. Engholm 2:03:36 5:00:08

Mænd 30-34 år   
Plc Klub Løber 1 Tid 1 Løber 2 Tid 2 Løber 3 Tid 3 Totaltid
1 Aarhus Gymnastikforening af 1880 M. Dahl-Jessen 1:04:06 M. Johnsen 1:04:27 O. Hassan 1:05:35 3:14:08
2 Aarhus Gymnastikforening af 1880 S. Hansen 1:06:50 S. Müller Denning 1:07:13 J. Nielsen 1:09:00 3:23:03
3 Sparta Atletik og Løb H. Holm 1:07:02 D. Cooper-Cunningham 1:08:20 M. Bredtoft 1:09:24 3:24:46
4 Aarhus 1900 Atletik og Løb J. Dybdal Abrahamsen 1:06:28 T. Crivellaro 1:08:24 K. Svane 1:19:30 3:34:22
5 Sparta Atletik og Løb M. Gugliotta 1:11:44 J. Platz 1:11:45 N. Henriksen 1:13:07 3:36:36
6 Adidas Runners Copenhagen C. Riisgaard 1:09:34 K. Larsen 1:12:03 A. Kjer Steffensen 1:17:23 3:39:00
7 Aarhus Gymnastikforening af 1880 K. Skov 1:09:35 H. Gehlert 1:14:12 M. Hiis 1:16:42 3:40:29
8 Aalborg Atletik & Motion E. Duernberger 1:11:53 M. Pentek 1:15:23 A. Pedersen 1:19:37 3:46:53
9 ORC Elite G. Outzen 1:13:49 F. Omann 1:17:19 C. Hennie 1:18:38 3:49:46
10 NBRO National Racing Club C. Meulengracht 1:12:45 R. Luckmann 1:18:47 S. Djurhuus 1:19:01 3:50:33
11 Aarhus Gymnastikforening af 1880 J. Tejlmand 1:17:24 J. Møller 1:18:00 E. Højmark Foldager 1:21:14 3:56:38
12 Sparta Atletik og Løb F. Robben 1:16:41 H. Blond 1:21:13 B. Lam 1:21:40 3:59:34
13 Adidas Runners Copenhagen T. Gjerding 1:19:22 M. Knudsen 1:19:32 R. Schou 1:24:08 4:03:02
14 Sparta Atletik og Løb A. Steiner 1:26:15 A. Veillon 1:31:25 E. Kristensen 1:32:13 4:29:53

Mænd 35-39 år   
Plc Klub Løber 1 Tid 1 Løber 2 Tid 2 Løber 3 Tid 3 Totaltid
1 Sparta Atletik og Løb J. Dahl 1:06:46 J. Svolgaard 1:11:50 M. Kragh 1:13:25 3:32:01
2 Sparta Atletik og Løb C. Jensen 1:14:07 D. Matzen 1:20:11 N. Jensen 1:20:14 3:54:32
3 VEXA HLM Running P. Laursen 1:19:24 T. Laursen 1:19:38 M. Grove 1:19:49 3:58:51
4 Sparta Atletik og Løb D. Kristensen 1:25:30 K. Humlegaard 1:27:35 K. Bastian 1:30:20 4:23:25
5 Sparta Atletik og Løb J. Andersen 1:37:07 M. Morsing 1:39:25 K. Eskildsen 1:55:48 5:12:20

Mænd 40-44 år   
Plc Klub Løber 1 Tid 1 Løber 2 Tid 2 Løber 3 Tid 3 Totaltid
1 Aalborg Atletik & Motion B. Hansen 1:15:06 L. Huynh 1:15:21 C. Nielsen 1:19:55 3:50:22
2 Aarhus Gymnastikforening af 1880 M. Kleis 1:11:16 J. Trige 1:20:19 M. Raundahl 1:24:42 3:56:17
3 Sparta Atletik og Løb N. Ibsen 1:17:55 D. Gilling Brunholt 1:21:49 B. Rahbæk 1:24:42 4:04:26
4 Sparta Atletik og Løb L. Frisgaard Gunnersen 1:35:33 A. Enghoff 1:36:33 E. Hansen 1:39:21 4:51:27
5 Sparta Atletik og Løb H. Krak 2:09:35 M. Nielsen 3:01:46 L. Vorsaa 3:30:44 8:42:05

Mænd 45-49 år   
Plc Klub Løber 1 Tid 1 Løber 2 Tid 2 Løber 3 Tid 3 Totaltid
1 Sparta Atletik og Løb A. Götze 1:16:03 F. O'carroll 1:16:47 C. Riis-Hansen 1:19:59 3:52:49
2 Bagsværd Atletik Club J. Hyllegaard 1:18:19 R. Jensen 1:20:05 K. Ørnsholt 1:25:12 4:03:36
3 Sparta Atletik og Løb O. Luton 1:31:31 G. Veliovski 1:36:45 M. Honore 1:38:10 4:46:26
4 Sparta Atletik og Løb L. Lundholm 1:46:55 J. Rasmussen 2:05:27 M. Skjoldager 2:06:42 5:59:04
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Mænd 50-54 år   
Plc Klub Løber 1 Tid 1 Løber 2 Tid 2 Løber 3 Tid 3 Totaltid
1 Bagsværd Atletik Club S. Bay 1:13:16 N. Hjølund 1:18:34 F. Adser 1:25:21 3:57:11
2 NBRO National Racing Club T. Hansen 1:16:50 C. Nielsen 1:31:49 T. Søvndahl 1:31:50 4:20:29
3 Sparta Atletik og Løb K. Nørmark 1:25:12 J. Lildballe 1:27:24 M. Guhle 1:48:20 4:40:56
4 Sparta Atletik og Løb L. Lund 1:54:54 P. Perotti 2:05:36 K. Møller 2:17:07 6:17:37

Mænd 55-59 år   
Plc Klub Løber 1 Tid 1 Løber 2 Tid 2 Løber 3 Tid 3 Totaltid
1 Sparta Atletik og Løb P. Rasmussen 1:20:55 L. Kroman 1:22:43 J. Petersen 1:26:47 4:10:25
2 Sparta Atletik og Løb L. Pantmann 1:29:21 P. Hansen 1:40:44 J. Bryding 1:40:59 4:51:04
3 Snik  Atletik N. Marinos 1:37:33 N. Sejthen 1:44:55 U. Jacobi 1:45:56 5:08:24
4 Sparta Atletik og Løb M. Schnack 1:48:29 C. Bengtsen 2:03:19 H. Kongsted 2:03:28 5:55:16
5 Frederiksberg IF atletik og motion L. Drauschke 1:42:14 S. Bonato 2:14:23 J. Tuxen 2:45:33 6:42:10
6 Sparta Atletik og Løb H. Welch 2:22:31 J. Kongsgaard 2:30:21 F. Wiese 2:44:48 7:37:40
7 Sparta Atletik og Løb D. Carstensen 2:59:07 R. Evald 3:05:58 S. Skovsen 3:41:14 9:46:19

Mænd 60-64 år   
Plc Klub Løber 1 Tid 1 Løber 2 Tid 2 Løber 3 Tid 3 Totaltid
1 Sparta Atletik og Løb P. Rosendal 1:26:26 H. Poulsen 1:28:13 H. Jacobsen 1:29:04 4:23:43
2 Blovstrød - Løverne S. Engberg 1:32:06 H. Larsen 1:37:38 L. Nyrup 1:43:08 4:52:52
3 Sparta Atletik og Løb O. Rejkjær 1:36:16 A. Castrone 1:42:30 J. Hansen 1:49:27 5:08:13
4 Sparta Atletik og Løb J. Nielsen 1:49:50 R. Ciraklar 1:55:31 M. Kjærgaard 1:58:56 5:44:17
5 Sparta Atletik og Løb J. Hvid 2:05:10 A. Arndal 2:14:27 A. Nielsen 2:21:08 6:40:45

Mænd 65-69 år   
Plc Klub Løber 1 Tid 1 Løber 2 Tid 2 Løber 3 Tid 3 Totaltid
1 Sparta Atletik og Løb F. Sunde 2:01:15 T. Schaltz 2:01:38 A. Marcussen 2:29:53 6:32:46
2 Sparta Atletik og Løb S. Eskesen 2:31:05 H. Johannesen 2:46:44 P. Tofte 2:48:28 8:06:17

Mænd 70-74 år   
Plc Klub Løber 1 Tid 1 Løber 2 Tid 2 Løber 3 Tid 3 Totaltid
1 Vejle Idrætsforening T. Endahl 2:09:59 J. Hansen 2:22:34 L. Justesen 2:34:57 7:07:30
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